
 

교회와�가정과�다음�세대를�위한�

❝느헤미야�52일�기도와�금식�(5/10-6/30)❞
Let’s�Rebuild �Together�

“성벽�공사는�오십이�일�(52일)�만인�엘룰월�이십오일에�끝났다.”
So the wall was finished on the twenty-fifth day of the month Elul, in fifty-two days.

「느헤미야 6장 15절」

  이 기도 가이드는 느헤미야서를 바탕으로 제작되었습니다. 
느헤미야 2장 18절의 “그들의 말이 일어나 건축하자 하고 모
두 힘을 내어 이 선한 일을 하려 하매” 말씀을 붙잡고 포스트 
코로나19의 교회 (특별히 연합감리교회와 캔사스한인중앙연
합감리교회)와 가정, 그리고 다음 세대를 재건축하기 위한 느
헤미야 52일 기도와 금식 기간을 가지려고 합니다. 

 이 기도문은 매주 주일에 배포가 될 예정이며 이 기도문은 6일 
단위가 한 섹션으로 구성되어 있고 각 섹션은 도입과 생각해
볼만한 질문, 그리고 날짜별 핵심 구절 및 짧은 기도문이 적혀 
있습니다. 개개인별로 그 말씀 구절과 기도문을 바탕으로 교
회와 가정과 다음 세대를 위해 기도하실 수 있습니다.

Section 8 | DAYS 46-49  [6/24 목요일 - 6/27 주일]
 잘 마무리짓기 Finishing Well   |  느헤미야 Nehemiah 6:1-19

   도입 Introduction
 기독교인의 삶은 100미터 단거리 달리기보다 마라톤에 가깝다고 말합니다. 그것은 일상적으로 도움이 되는 영적 훈련
과 실천이 동반요구되는 하나님과의 오랜 여정이며, 그 과정 속에 신실하고 회복력 있는 인내와 끈기로 성장할 수 있게 
합니다. Richard Foster의 'Celebration of Discipline'은 이것에 대한 말하고 있습니다. 느헤미야는 분명하고 흔들
리지 않는 초점과 헌신적인 종의 마음을 유지하는 것이 일을 마무리하는 것임을 보여주는 선지자입니다. 그는 자신이 
누구인지, 자신이 무엇을 하고 있는지, 누구를 섬기고 있는지 알고 있었으며, '성벽 재건의 위대한 프로젝트'를 막는 무
엇도, 누구도 허락하지 않을 준비가 되어 있었습니다. '가장 중요한 것은 가장 중요한 것을 가장 중요한 것이 되게 하는 
것'이라는 말이 있습니다! 우리가 예수님과 신실하고 지속적인 여정을 이어가는 제자가 되려면, 느헤미야처럼 규칙적인 
훈련을하는 사람이어야 합니다. 그래서 우리의 시선을 예수님께 고정시키는 신실하고 끊임없는 사랑과 봉사의 습관을 
길러야 합니다. (히브리서12:2)

 It is often said that the Christian life is more of a marathon than a 100-metre sprint! It is a lifelong 
journey with God, requiring regular, helpful spiritual disciplines and practices which can enable us to 
grow in faithful, resilient endurance and perseverance. Richard Foster’s wonderful book Celebration of 
Discipline is just one extremely helpful account of this. Nehemiah is a man on a mission who shows that 
the task of getting the job done involves keeping a clear and undistracted focus and an undivided and 
devoted servant heart. He knows who he is, what he is doing and who he is serving, and he is not 
prepared to allow anything or anyone to steer his ‘great project’ off course. It has been said that ‘the 
main thing is to keep the main thing the main thing!’ If we are to be disciples who maintain a faithful 
and constant journey with Jesus, we, like Nehemiah, must be people who put regular disciplines in our 
lives, so that we develop habits of faithful, constant love and service which keep our eyes fixed on Jesus 
(Hebrews 12:2).

��� 생각할만한 질문  A question to consider
 당신은 매일 제자로서의 삶에 더 확고하게 뿌리를 내리게 하고, 또한 신실하고 끊임없는 인내를 심화시킬 수있는 특별
한 영적 훈련이나 습관을 분별할 수 있습니까? Can you identify any particular spiritual disciplines or practices 
which could be more firmly rooted in your daily discipleship, and will deepen your faithful and constant 
endurance?



 DAY 46  s  6/24  목요일    분별��Discernment�(verse�2)

느 Ne 6:2 (새번역) 산발랏과 게셈이 나에게 전갈을 보내 왔다. "오노 들판의 한 마을로 오시오. 거기서 좀 만납시
다." 나는 그 말 속에 그들이 나를 해치려는 흉계가 있는 줄 알았으므로

 느헤미야는 그의 대적들이 무엇을 하고 있는지 아는 기이한 본능을 가지고 있습니다. 신약에서는 후에 '분별의 은사'라
고 부르는 것으로, 그것은 우리가 필요할 때 모두가 사용할 수 있습니다. 만약 당신이 어려운 상황에 처해 있는데, 그것
이 대적의 전략인지 아니면 단순한 인생의 불행한 상황 중 하나인지 알아야 할 필요가 있다면, 하나님께 분별을 구하는 
것이 어떻습니까? 성령의 영으로, 당신은 전투 중인지 아니면 단지 힘든 하루를 보내고 있는지 알 수 있습니다. 
Nehemiah has an uncanny instinct for knowing what his enemies are up to. It’s what the New Testament 
later calls ‘the gift of discernment’, and it is available to all of us when we need it. If you’re facing a 
difficult situation and need to know whether it’s an enemy tactic or just one of life’s unfortunate 
circumstances, why not ask God for discernment. By his Spirit, you can know whether you’re in a battle, 
or just having a hard day.

 DAY 47  s  6/25  금요일    산만함에 영향 받지 않기��Immune�to�Distraction�(verse�3)

느 Ne 6:3 (새번역) 그들에게 사람을 보내어, 다음과 같이 대답하였다. "나는 지금 큰 공사를 하고 있으므로, 내려갈 
수 없소. 어찌 이 일을 중단하고, 여기를 떠나서, 당신들에게로 내려가라는 말이오?"

 이야기의 이 시점에서 성벽 작업은 거의 완료되었습니다. 느헤미야의 대적들이 그것을 되돌릴 수 있는 유일한 희망은 
그가 주의산만하게 하고 집중을 잃게 만드는 것입니다. 그들의 전술이 극적으로 변한다는 점은 주목할 가치가 있습니
다. 그를 협박하려고 하는 대신, 그들은 요구를 합니다. 그 요구는 그런 면에서 완벽하게 합리적으로 보입니다. 우리는 
완벽하게 합리적인 요구로 보이는 것들에 의해 옆길로 빠졌나요? 하나님이 우리에게 주신 일을 완수하는 것에서 우리의 
초점을 멀어지게 하는 것은 무엇일까? By this point in the story, the work is very nearly complete. The only 
hope Nehemiah’s enemies have of undoing it is to cause him to get distracted and lose focus. It’s worth 
noting that their tactics change dramatically; instead of seeking to intimidate him, they make a demand 
– a demand which looks perfectly reasonable on the face of it. Do we get side-tracked by things which 
look like perfectly reasonable demands, but which end up drawing our focus away from completing the 
job God has given us?

 DAY 48  s  6/26  토요일    평판 이상의 순종��Obedience�above�Reputation�(verse�6-7)

느 Ne 6:6-7 (새번역) 이 보고에 따르면, 당신은 그들의 왕이 되려고 하고 있으며, 예루살렘에서 당신을 왕으로 떠
받들고서 '유다에 왕이 있다'고 선포하게 할 예언자들까지 이미 임명하였다는 말을 들었소.

 하나님의 사역을 완수하는 것은 종종 오해와 함께 진행되며, 우리를 사람들이 이해하지 못하는 것이나 우리의 명성이 
위협받는 것보다 우리를 더 괴롭히는 것은 많지 않습니다. 그 순간 우리는 손잡이에서 손을 떼고, 우리에 대해 퍼지고 있
는 잘못된 정보를 바로잡고 싶은 유혹을 받습니다. 오늘 캔사스한인중앙연합감리교회를 위해 기도합시다. 우리의 명성
에 어떤 의문이 생기더라도, 방향을 바꾸고자 하거나 우리 자신을 방어하려고 노력하는 동안 집중을 잃어버리는 유혹에 
저항하십시다. 우리의 소망과 도움은 오직 하나님께 있습니다. Completing God’s work often goes hand in hand 
with being misunderstood, and there are few things which trouble us more than people not 
understanding us or our reputation being under threat. It’s at those moments that we get tempted to 
take our hands off the tiller, to go and correct the misinformation being spread about us. Let’s pray for 
CKUMC today, that no matter how our reputation may be called into question, we will resist the 
temptation to change course, or to lose focus while we try to defend ourselves. Our hope and our help 
are in God alone.

 DAY 49  s  6/27  주일    신성한 힘��Divine�Strength�(verse�9)

느 Ne 6:9 (새번역) 그들은 우리에게 으름장을 놓았다. 그렇게 하면 우리가 겁을 먹고 공사를 중단하여, 끝내 완성을 
못할 것이라고 생각한 것이다."하나님, 나에게 힘을 주십시오!"

 성경에서 하나님이 주신 일을 하나님이 주신 힘없이 감당할 수 있는 사람은 단 한 사람도 없었습니다. 예수님 자신도 십
자가의 시련에 맞서기 위해 신성한 힘이 필요했습니다. 하나님께서 그들에게 시키라고 하신 일을 완성하기 위해 오늘 
새로운 신성한 힘이 필요한 사람들을 위해 기도해주십시오. 그가 그들의 손을 강하게 해달라고 기도하십시오. Not one 
person in all of the Scriptures has ever been able to complete a God-given task without God-given 
strength. Even Jesus himself needed divine strength to face the ordeal of the cross. Pray for those you 
know who need a fresh burst of divine strength today, to complete what God has asked them to do. Pray 
that he will strengthen their hands.


