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죽음을�어떻게�준비하는가?

How�to�prepare�for�death

마가복음�10장�32-34절

32.�예루살렘으로�올라가는�길에�예수께서�그들�앞에�서서�가시는데�그들이�놀라고�따르는�자들은�

두려워하더라�이에�다시�열두�제자를�데리시고�자기가�당할�일을�말씀하여�이르시되

33.�보라�우리가�예루살렘에�올라가노니�인자가�대제사장들과�서기관들에게�넘겨지매�그들이�죽이

기로�결의하고�이방인들에게�넘겨�주겠고

34.�그들은�능욕하며�침�뱉으며�채찍질하고�죽일�것이나�그는�삼�일�만에�살아나리라�하시니라

1.�여러분은�죽음에�대해�평소�깊게�생각해볼�기회나�계기가�있으셨나요?�평소�죽음

에�대해�가지고�있는�생각들,�예를�들면�죽음에�대한�두려움,�혹은�죽음이�줄�수�있는�

유익한�것들�등을�자유롭게�이야기해봅시다.

2.�오늘�분문에서�예수님은�자신이�어떠한�죽음을�맞이할지�말씀해주셨습니다.�사실�

이�이야기는�이번이�처음은�아니었습니다.�벌써�두�차례에�걸쳐서�말씀하신�적이�있

었습니다(막8:29-31,�막9:31).�한�가지�특이한�점은�오늘�세�번째�말씀하실�때는�

더�구체적으로�말씀해주셨다는�것입니다.�같은�이야기를�반복해서,�그리고�점점�더�

구체적으로�말씀하신�이유는�무엇일까요?

3.�예수님은�자신이�어떠한�죽음을�맞이하게�될지�알고�사셨습니다.�다른�측면에서는�

어떻게�죽을지�일찍이�결정하고�사셨다고�볼�수도�있겠습니다.�죽음을�대하는�예수

님의�태도에�대해�어떻게�생각하시나요?�그리고�여러분은�죽음에�대해�어떤�태도

를�가지고�계셨나요?�서로�이야기를�나눠봅시다.

4.�겟세마네�동산에서�예수님이�드리셨던�기도를�묵상해봅시다(눅22:41-42).�그리고�

난�후�이어서�43절의�말씀도�읽어봅시다.�하나님의�뜻이�이루어지길�기도할�때�하나

님은�천사들을�통해�힘을�더하셨습니다.�자신에게�어떤�의미가�있을지�함께�생각해

보고�의견을�나눠봅시다.

5.�예수님을�따라갈�때�우리에게�요구하신�사항은�무엇이었나요?�(막8:34)

우리에게�‘책임을�지라’고�하시지�않고�‘자기�십자가를�지라’고�하셨습니다.�그리

고�예수님을�따라오라고�하셨습니다.�무슨�차이가�있을지�생각해봅시다.

6.�모세는�평생을�가나안�땅에�들어가고자�노력했지만,�120세의�나이로�죽음을�맞이하



게�됩니다.�그런데�죽을�당시�육체적으로나�정신적으로�강건하여�얼마든지�그�땅에�

들어갈�수�있을지도�모릅니다.(신34장,�특히�7절).�가나안�땅을�목전에�두고�죽음을�

맞이해야�했던�모세에�대해�여러분은�어떤�생각이�드시나요?

7.�“하나님은�나에게�내가�책임지고,�내가�해결하라고�말씀하시지�않았다.�내가�해야�

할�일은�자기를�부인하고,�자기�십자가�지고,�오늘�예수님을�따르는�것이다.”�이�말

에�대해�여러분은�어떻게�생각하시나요?

8.�지난주�말씀에�영생을�얻기�위해�어떻게�해야�하는지�물었던�청년이�기억나실�것입

니다.�예수님의�대답은�먼저�이웃�사랑이었고,�하나님�사랑이었습니다.�‘죽음을�어

떻게�준비해야�하는가?’라는�말씀�제목을�질문�삼아�지금�내가�해야�할�일은�무엇

일지�생각해봅시다.


